Zadania:

Dzieri 1 | - Zapoznanie z przepisami BHP, ppoz. i obstugg urzadzen;
- zapoznanie z organizacjg pracy w zakfadzie;
- ustalenie organizacji przebiegu praktyki zawodowej.

Dziei 2 | Metody, technikiizabiegi pielegnacji wiosow.

Dziedl 3 | Techniki masazu skory gtowy.

Dzien 4 Metody, sposoby i techniki ondulacji trwatej i nietrwatej oraz prostowania wtoséw. Dobér
sprzetu

Dzien 5 | Zabiegi ondulacji trwatej i nietrwatej oraz prostowania wtosow.

Dzien 6 Metody, sposoby i techniki strzyzenia wtosdw -strzyzenie damskie, meskie i dziecka do okreslonej linii
fryzury.

Dzien 7 | Metody, sposoby i techniki zmiany koloru wtoséw. Dobér koloru wtoséw do ksztattu gtowy i twarzy
klientki.

Dzien 8 Zabiegi zmiany koloru wtoséw.

Dzien 9 Wykonanie fryzury sportowej, dziennej i wieczorowe;.

Dzienl0 | Pielegnacja wtoséw z problemami.

Umiejetnosci:

—  oceni¢ stan wlosow i skory glowy

—  wykona¢ zabiegi mycia wtosow i skory glowy z uwzglednieniem réznych technik masazu;

—  zaplanowac¢ i wykona¢ zabieg mycia wtosow z uwzglednieniem stanu wltosow i skory glowy;

—  wykona¢ zabieg pielegnacyjny z uwzglgdnieniem stanu wtosow i skory glowy;

—  udzieli¢ porad z zakresu codziennej pielegnacji do wltoséw normalnych i z problemami i po zabiegach koloryzacji;

—  przeprowadzi¢ wywiad z klientka o jej stanie wlosow;

—  dobra¢ techniki ondulowania chemicznego wtoséw do pozadanego efektu;

—  dobra¢ technike prostowania chemicznego do pozadanego efektu;

—  dobra¢ preparaty do ondulowania chemicznego i do prostowania chemicznego wtoséw na podstawie diagnozy
stanu wloséw i skory gltowy;

—  wykona¢ zabieg ondulowania nietrwatego i trwalego;

—  wykona¢ zabieg prostowania nietrwatego i trwalego wlosow;

—  dobrac sprzet fryzjerski do strzyzenia damskiego i mgskiego;

—  dobra¢ sprzet fryzjerski zaleznie od wybranej techniki, metody i sposobu;

—  wykona¢ strzyzenie damskie, meskie i dziecka do okreslonej linii fryzury;

—  dobra¢ kolor wlosow do ksztattu glowy i twarzy klientki;

—  dobra¢ techniki koloryzacji do ksztattu fryzury i do urody klientki;

—  dobra¢ techniki rozjasnia do ksztattu fryzury i urody;

—  zaplanowa¢ i wykona¢ zabieg catosciowej koloryzacji wlosow;

—  rozpozna¢ kolor wloséw i dobra¢ kolor komplementarny do korekty koloru;

—  wykona¢ korekte catosciowa i czesciowa koloru wlosow;

—  wykona¢ fryzur¢ wieczorowa, sportowa, koktajlowa i dzienng.



